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MARCO SACCO
PRESIDENTE GENTE DI LAGO

“Invitiamo
ariflettere
sulla forza
del territorio”

1 ChefMarco Sacco éil presi-
dente di Gente di lago e di fiu-
me, I'associazione che sei anni
fa ha voluto lanciare un sasso
nello stagno. Capire quanto il
tema della valorizzazione del-
la filiera dell’acqua dolce po-
tesse catturare attenzione e in-
teresse. Quale & stato fin quail
riscontro?

«Un crescendo di colleghi
che chiamano, chiedono,
che vogliono partecipare a
questa mobilitazione perin-
novare la proposta gastrono-
mica attorno a una risorsa

che ha ancora molto da dire
e da dare, ma deve essere
trattata con rispetto e dedi-
zione.Ilaghieifiuminonso-
no solo un “campo” da cui
prendere quello che posso-
no offrire, sono una solida
realta attorno alla quale far
crescere nuove idee: da qui
il concetto di “coltivare l'ac-
qua dolce”, slogan dell’edi-
zionediquest’anno».

2 Siete arrivati alla sesta,
qualéilquidin pitidel 2023?
«Il coinvolgimento totale
dell'Isola Pescatori, di chi ci

abita e lavora. Ognuno ap-
portaqualcosa all'organizza-
zione, con una partecipazio-
ne che esprime I'orgoglio di
sentirsi parte di un luogo
speciale. Questa apparte-
nenza si traduce in un forte
legame sentimentale degli

isolani con cio che licircon-
da e che sono in grado di
trasmettere: io oramai mi
sento unodiloro. Quest'an-
no, oltre ai ristoranti, sono
entrati nella grande squa-
dra di Gente di lago e di fiu-
meancheibar».

3 L’evento prende per la go-
la, ma quanto si punta a riflet-
tere sumessaggi di sostenibili-
tadegli ecosistemi?

«Tanti, abbiamo sempre
messo in primo pianol'inten-
to educativo rivolto a tutti
gli attori della filiera: da chi
decide cosa mettere in me-
nu, achilavoraalla prepara-
zione dei piatti, a chi si siede
a tavola e sceglie. Non sono
certo il primo adirlo: un ter-
ritorio turistico deve offrire
una proposta gastronomica
che rifletta la sua identita. E

noi, con lameravigliache ab-
bracciamo con lo sguardo,
abbiamo spunti in abbon-
danza per crescere in que-
sta direzione. Sono conten-
to che tanti amici cuochivo-
gliano venire all’isola a vive-
re questaesperienza. E'uno
stimolo mentale che favori-
sce la creativita. Noi que-
st'anno davvero abbiamo
osato per dimostrare la ver-
satilita del pesce di acqua
dolce: lo abbiamo messo an-
che nel dessert».c.p.—
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