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GENTE DI LAGO E DI FIUME - CULTURA ED
ENOGASTRONOMIA PER RIFLETTERE SUL FUTURO
DELL’ECOSISTEMA LACUSTRE E FLUVIALE

I 16 ottobre sull’lsola dei Pescatori, sul Lago Maggiore, e il 17 a Verbania tornano gli incontri, i workshop, i
laboratori e I'intrattenimento per sensibilizzare sul mondo delle acque interne e del pesce d’acqua dolce.

Verbania, 23 settembre 2022 — Enogastronomia, divulgazione scientifica, tradizione, animazione e
intrattenimento per coinvolgere e sensibilizzare i cittadini sull'importanza di valorizzare e salvaguardare il
mondo dell’acqua dolce e la sua inestimabile biodiversita. Domenica 16 ottobre |'lsola dei Pescatori, perla
del Lago Maggiore, torna ad ospitare dopo due anni di pausa “Gente di Lago e di Fiume”, la manifestazione
nata dall'impulso e dall’intuizione dello chef due stelle Michelin Marco Sacco per far conoscere e ridare
dignita al complesso e ancora poco conosciuto habitat delle acque interne. Il giorno successivo la
manifestazione si spostera a Verbania con il consueto momento di approfondimento scientifico, quest’anno
aperto alle ragazze e ai ragazzi delle scuole superiori del territorio.

La kermesse & promossa dall’Associazione Gente di Lago e di Fiume che dal 2018 riunisce cuochi, ittiologi,
pescatori, acquacoltori, enti, organizzazioni, ristoratori, produttori, aziende e professionisti che condividono
la volonta di valorizzare e salvaguardare il prezioso patrimonio ambientale, culturale ed economico
rappresentato dagli ecosistemi lacustri e fluviali. L'obiettivo dell’associazione & di creare una rete
internazionale di formazione e informazione capace di generare cultura a tutti i livelli: attraverso la
divulgazione nelle scuole, la commercializzazione del pescato, I'avvio di progetti di ittiocultura e di tutela
delle specie ittiche, la valorizzazione gastronomica dei pesci d’acqua dolce.

Domenica 16 ottobre i partecipanti potranno immergersi in un itinerario gastronomico, degustando i piatti
proposti dai ristoranti dell’isola e impreziositi dal tocco degli chef di fama internazionale provenienti da tutta
Italia. Sara possibile assistere alle dimostrazioni di attivita tipiche della vita quotidiana dei pescatori, tra le
quali la calata, la pareggiatura, il rammendo e la coloritura delle reti. Lungo i vicoli dell’isola si potra riscoprire
come vivevano i pescatori e gli abitanti dell’isola in passato, visitare il Museo della Pesca e la Casa Museo
“Andrea Ruffoni”. Durante la giornata sono previsti momenti di intrattenimento e animazione per tutta la
famiglia. | visitatori piu piccoli potranno inoltre vedere da vicino e fotografare i pesci di lago e, grazie alla
presenza degli esperti, scoprirne le caratteristiche e le curiosita, grazie agli acquari messi a disposizione dal
comune di Poirino (To). La sala conferenze dell’albergo ristorante I/ Verbano fara da sfondo ai convegni e agli
approfondimenti scientifici, organizzati in collaborazione con la condotta Slow Food di Verbania e coordinati
dal vicepresidente dell’Associazione PierPaolo Gibertoni.

Lunedi 17 ottobre, il tradizionale spazio riservato ai dibattiti e ai confronti sui progetti dell’associazione Gente
di Lago e di Fiume volti al rilancio del potenziale culturale ed economico delle acque dolci si trasferira sulla
terraferma, al Teatro Maggiore di Verbania e verra aperto ai ragazzi delle scuole superiori del territorio. Chef,
rappresentanti del mondo scientifico, giornalisti e comunicatori, produttori, enti ed
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istituzioni si confronteranno sul futuro delle acque interne e sulle strategie per salvaguardare questo
importante e delicato habitat naturale.

Per partecipare a Gente di Lago e di Fiume 2022 e possibile acquistare in prevendita il biglietto che
comprende il trasporto in barca sull’lsola, le degustazioni enogastronomiche e I’accesso a tutte le attivita sul
sito www.lagentedilago.com, oppure presso il Ristorante Piccolo Lago (Via F. Turati, 87 — Verbania), presso
la sede del quotidiano La Stampa Verbania (via San Vittore, 11 — Verbania) o ancora presso I’Albergo
Ristorante Il Verbano (Isola dei Pescatori).

Il costo del biglietto e di 45 euro fino al 30 settembre, 50 euro dal 1° al 13 ottobre e di 60 dal 14 al 16 ottobre.
Per i ragazzi dai 7 ai 12 anni il costo e di 15 euro, la partecipazione é gratuita per i bambini fino ai 6 anni.
Quest’anno vi & inoltre la possibilita di comprare carnet da 10 biglietti (400 euro fino al 30 settembre e 450
euro dal 1° al 13 ottobre).

La realizzazione della kermesse Gente di Lago e di Fiume & possibile grazie al prezioso contributo di tanti
sostenitori e partner tra cui: La Stampa, Fondazione Cariplo, Global Pesca, Fondazione Comunitaria VCO,
Acqua S.Pellegrino, Acqua Panna, Zoppis Premium Beverages Partner e Distretto Turistico dei Laghi
Maggiore, d’Orta, di Mergozzo e Valli Ossola.

Per info: info@Ilagentedilago.com — Tel. 0323 586792
Ufficio stampa: Alessandro Porro — press@alessandroporro.net —393 822 93 04
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